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第 1 特 集  ／ 機能性表示食品、トクホ、サプリ

で
は
な
く
て
、
こ
ち
ら
か
ら
提
案
し
よ

う
と
企
画
提
案
や
研
究
に
力
を
入
れ
て

き
た
。
健
康
食
品
の
場
合
は
素
材
の
機

能
性
が
大
事
で
、
自
分
た
ち
で
素
材
も

開
発
し
て
、
こ
ち
ら
か
ら
提
案
し
て
い

く
。
Ｏ
Ｅ
Ｍ
（
相
手
先
ブ
ラ
ン
ド
に
よ

る
生
産
）
と
、
Ｏ
Ｄ
Ｍ
（
相
手
先
ブ
ラ

ン
ド
に
よ
る
設
計
・
生
産
）
を
足
し
た

造
語
で
、「
Ｏオ

デ

ム

Ｄ
Ｅ
Ｍ
」
業
態
だ
と
自

称
し
て
い
る
。

│
│
創
業
か
ら
の
軌
跡
は
？

　

創
業
（
1
9
9
7
年
）
の
頃
、
健
康

食
品
は
薬
事
法
（
当
時
）
の
規
制
も
あ

ま
り
守
ら
れ
て
お
ら
ず
、
一
般
に
は
怪

し
げ
な
業
界
だ
と
み
ら
れ
て
い
た
。
だ

か
ら
当
初
か
ら
エ
ビ
デ
ン
ス
を
き
ち
ん

と
示
そ
う
と
し
て
き
た
。

　

当
初
、
ト
ク
ホ
（
91
年
〜
）
だ
か
ら

す
ご
く
売
り
上
げ
が
上
が
っ
た
と
い
う

こ
と
は
な
い
。
た
だ
し
、
受
託
だ
け
の

と
こ
ろ
と
違
い
、
ト
ク
ホ
が
で
き
る
、

そ
の
研
究
開
発
力
が
あ
る
と
い
う
点
は
、

取
引
先
か
ら
評
価
し
て
い
た
だ
い
た
の

で
は
な
い
か
。
15
年
に
機
能
性
表
示
食

品
制
度
が
始
ま
り
、
そ
こ
か
ら
は
業
績

と
直
結
し
て
い
る
。
売
上
高
は
12
年
3

　

届
け
出
制
な
の
で
よ
く
も
悪
く
も
事

業
者
責
任
の
と
こ
ろ
が
あ
る
が
、
そ
れ

ぞ
れ
の
業
者
は
真
摯
に
向
き
合
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
と
思
う
。
当
社
と
し
て
は

エ
ビ
デ
ン
ス
レ
ベ
ル
を
上
げ
る
た
め
に

最
初
は
根
拠
論
文
が
1
報
だ
け
で
あ
っ

て
も
新
し
い
知
見
が
得
ら
れ
れ
ば
2
報
、

3
報
と
追
加
し
て
い
く
。

│
│
機
能
性
表
示
食
品
の
信
頼
度
を
高

め
る
方
策
は
ほ
か
に
あ
り
ま
す
か
。

　

あ
く
ま
で
も
個
人
の
考
え
だ
が
、
機

能
性
表
示
食
品
の
中
で
も
エ
ビ
デ
ン
ス

レ
ベ
ル
に
応
じ
て
区
分
け
す
る
こ
と
も

あ
り
だ
と
思
う
。
論
文
の
数
や
質
に
応

じ
た
「
ト
ク
ホ
に
近
い
機
能
性
」
の
よ

う
な
仕
組
み
も
1
つ
の
や
り
方
だ
。

 

（
聞
き
手　

長
谷
川 

隆
）

健
康
食
品
業
界
で
「
黒
子
」
と
し

て
知
ら
れ
る
の
が
東
洋
新
薬

（
佐
賀
県
鳥
栖
市
）
だ
。
ト
ク
ホ
（
特

定
保
健
用
食
品
）
や
機
能
性
表
示
食
品

の
研
究
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
2
0
0

0
年
代
に
急
成
長
を
遂
げ
た
。
研
究
開

発
を
担
当
す
る
髙
垣
欣
也
副
社
長
が
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
に
応
じ
た
。

│
│
健
康
食
品
業
界
で
知
名
度
が
高
い

と
聞
き
ま
す
。

　

売
り
上
げ
の
う
ち
約
8
割
が
健
康
食

品
で
、
約
2
割
が
化
粧
品
だ
。
と
も
に

製
造
の
受
託
で
、
Ｂ
to
Ｂ
の
ビ
ジ
ネ
ス

を
し
て
い
る
。
特
長
は
食
品
企
業
か
ら

の
受
託
製
造
に
と
ど
ま
ら
ず
、
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ
や
商
品
企
画
、
そ
し
て
ど

ん
な
成
分
を
入
れ
た
ら
よ
い
の
か
の
処

方
設
計
や
製
造
、
販
売
促
進
支
援
ま
で
、

ト
ー
タ
ル
な
サ
ポ
ー
ト
が
可
能
な
こ
と

だ
。
研
究
開
発
の
ス
タ
ッ
フ
は
お
よ
そ

60
人
い
る
。
ト
ク
ホ
の
取
得
は
2
5
9

件
。
2
位
が
52
件
な
の
で
業
界
ト
ッ
プ

で
あ
る
。

　

受
託
の
中
で
は
後
発
で
あ
り
、
差
別

化
を
図
る
た
め
、
単
に
受
託
す
る
だ
け

月
期
に
85
億
円
だ
っ
た
が
、
23
年
9
月

期
（
途
中
で
決
算
期
変
更
）
に
は
2
8

6
億
円
に
な
っ
た
。
ち
な
み
に
過
去
最

高
の
売
上
高
は
22
年
9
月
期
の
3
2
5

億
円
だ
っ
た
。

│
│
こ
れ
ま
で
で
ヒ
ッ
ト
し
た
商
品
に

は
ど
ん
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

　

わ
れ
わ
れ
は
受
託
な
の
で
最
終
商
品

の
名
前
を
挙
げ
る
の
は
難
し
い
が
、
創

業
の
頃
は
青
汁
だ
。
そ
れ
に
大
麦
若
葉

の
青
汁
。
こ
う
し
た
も
の
は
今
で
も
け

っ
こ
う
な
市
場
シ
ェ
ア
が
あ
る
。

　

機
能
性
表
示
食
品
で
は
「
葛
の
花
エ

キ
ス
」。
こ
れ
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
う
た

え
る
商
材
だ
が
、
最
初
ト
ク
ホ
で
今
は

機
能
性
表
示
に
な
っ
て
い
る
。
ほ
か
に

は
植
物
由
来
の
「
タ
ー
ミ
ナ
リ
ア
ベ
リ

リ
カ
」。
こ
れ
も
ダ
イ
エ
ッ
ト
向
け
で
、

お
客
さ
ん
に
よ
っ
て
は
両
方
購
入
さ
れ

て
い
る
方
も
い
て
売
り
上
げ
の
核
に
な

っ
て
い
る
。

│
│
機
能
性
表
示
食
品
の
制
度
で
お
尋

ね
し
ま
す
。
現
在
の
制
度
で
は
根
拠
と

な
る
論
文
や
シ
ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ

ュ
ー
の
質
が
高
く
な
い
と
の
批
判
が
あ

り
ま
す
。

Interview

「
研
究
開
発
力
が
当
社
の
強
み
だ
」

健
康
食
品
業
界
の
黒
子 
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